
 
 

Datum 
DOPOLEDNE  9:00 – 11:00 ODPOLEDNE 13:00 – 14:30 Odpol. i dopol. 

Dílna, ergo klubovna jídelna Dílna, ergo klubovna Jídelna Mimo budovu 

  2.1. ČT Keramika 
 

 Dílnička  
Koncertní 

odpoledne 
 

  3.1. PÁ Dílnička  Dílnička Křížovky   

  6.1. PO Dílnička 
Individuální 

cvičení a 

rehabilitace 

 

 

 

 

CESTOMÁNIE Dílnička Bystré hlavy   

  7.1. ÚT Dílnička 
 

Kroužek Šikula  Muzikoterapie  

  8.1. ST   Dílnička 
VYSTOUPENÍ DĚTÍ Z 

ARKÁDIE 
Dílnička  Knihovna Videoklub   Kufr     

9.1. ČT Keramika Cvičení s hudbou     

10.1. PÁ Dílnička  Dílnička    

13.1. PO Dílnička  CESTOMÁNIE Dílnička Bingo   

14.1. ÚT Dílnička ŠKOLENÍ  Kroužek Šikula ŠKOLENÍ   

15.1. ST Dílnička Individuální 

cvičení a 

rehabilitace 

 

 

 Dílnička Knihovna  
FILMOVÝ 

KLUB 

16.1. ČT Keramika  Dílnička  
Koncertní 

odpoledne 
 

17.1. PÁ Dílnička  Dílnička Křížovky  
NÁKUPY 

TEPLICE 

20.1. PO Dílnička Individuální 

cvičení a 

rehabilitace 

CESTOMÁNIE Dílnička Bystré hlavy   

21.1. ÚT Dílnička 
SPORTOVNÍ 

HODINKA 
Kroužek Šikula  Muzikoterapie  

22.1. ST Dílnička ŠKOLENÍ  Dílnička  Knihovna ŠKOLENÍ  

23.1. ČT Keramika ŠKOLENÍ Cvičení s hudbou Dílnička    

24.1. PÁ Dílnička   Dílnička    

27.1. PO Dílnička 

Individuální 

cvičení a 

rehabilitace 

CESTOMÁNIE Dílnička Bingo   

28.1. ÚT Dílnička 

LEDNOVÁ 

KAVÁRNIČKA S 

MIKEŠEM 

Kroužek Šikula    

29.1. ST Dílnička  Dílnička Knihovna  
SPOLEČENSKÉ 

HRY 

30.1. ČT Keramika  Dílnička  
Koncertní 

odpoledne 
 

31.1. PÁ Dílnička   Dílnička Křížovky   



 

 

Program kulturních akcí 
   Leden 2025  

 
 
 

8.1. Vystoupení dětí z Arkádie 
         - od 10:00 hodin v jídelně našeho domova 

 
 

15.1. Filmový klub 
- od 15:15 hodin v jídelně našeho domova 

 
 

17.1. Nákupy v Teplicích (Albert, Pepco, Action) 
- Odjezd v 9:00 hodin z recepce našeho domova 

 
 

28.1. Lednová kavárnička s Mikešem 
- od 9:00 hodin v jídelně našeho domova 

 
 
 

29.1. Společenské hry 
od 13:00 hodin v jídelně našeho domova 

 
 
 


